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7 D+ 984 m Open : 70 Km

14 D+ 912 m Open : 79 Km

15

21 D+ 971 m Open : 75 Km

28 D+ 907 m Open : 80 Km

#N/A #N/A ## #N/A #N/A #N/A#N/A

#N/A

#N/A

https://www.openrunner.com/r/9441420

Malras, D214, Loupia, Col de ST Pierre, Peyrefitte, Caudeval, Moulin Neuf, Lagarde, Camon, Sonnac, Villefort, 

Col des Tougnets, Col de Festes, Festes et St André, Bouriège, Magrie, Limoux.

#N/A

https://www.openrunner.com/r/9441714

Magrie, Bouriège, Col de Festes, Chalabre, Sonnac, Camplimoux, D18, La Leude, Caudeval, Col de St Pierre, 

Donazac, Pech Salamou, Croisement Pauligne, Gaja, Caristie, Limoux.

#N/A

https://www.openrunner.com/r/9495553

Loupia, Villelongue, La Bezole, D52, St Couat, Le Dieudé, St Benoit, Courtauly, Peyrefitte, D63,D463, La Pène, 

Escueillens,D463, D763, Hounoux, La Courtète, Mazerolles, Gramazie, Belvèze, Alaigne, Routier, D702, D102, 

Lauraguel, D719, Zi Batipôle, Limoux.

Point Café BRAM

Circuits des Samedis normaux ou longs

https://www.openrunner.com/r/9456568

Départ à 8h30 ou 13h00Février

Point Café CARCASSONNE CTC - CVC

Magrie, Bouriège, La Serpent, Antugnac, Couiza, Rennes le Château, D14, Rennes les Bains, Cassaignes, 

Coutaussa, Couiza, Antugnac, Conilhac de la Montagne, Bouriège, Magrie, Limoux.

#N/A
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