G Circuits des Mercredis normaux ou longs Ao
o Février 2026  Départ 4 8h30 ou 13h00

4 D+ 74T m Open : https:/lwww.openrunner.com/r/9441625 69 Km

Les Dignes, Castelreng, St Couat, Col du Dieudé, St Benoit, Col de la Flotte, Camon, Lagarde, Moulin Neuf,
Caudeval, Col du St Pierre, Loupia, Limoux

11 D+ 781 m Open : https:/lwww.openrunner.com/r/13983704 72 Km

St Polycarpe, Buc, Villebazy, St Hilaire, Cornéze, Couffoulens, Auriac, Pont de Garigliano, Lavalette,
Roullens, La Malepere, Nérige Pont du Sou, Limoux.

18 D+ 792 m Open : https://lwww.openrunner.com/r/9464350 73 Km

Pieusse, Pomas, Montclar, La Malepére, Sanches, D119, La Force, Prouille, Fanjeaux, D102, Brézillac,
Villeneuve les Montréal, Cailhavel, Cailhau, Rte du Pigalou, Brugairolles, St Martin, Limoux.

25 D+ 908 m Open : https://lwww.openrunner.com/r/13707496 76 Km

Magrie, Toureille, Castelreng, La Digne d'Amont, Malras, Col d'Enterri, Gaja, D44, D102, D902, Lauraguel, St-
Martin, Nérige, Peyret, Cépie, Rd point Mac Do, Pieusse, Gardie, Le Villar, St Polycarpe, Limoux






