(@\ Circuits des Samedis courts (Les Tamalous) o
; , . a6 LIMOUX
e Février 2026

Départ a 13h00

7 D+ 602m Open : https:/lwww.openrunner.com/r/9597825 59 Km

Magrie, Tourreilles, Castelreng, La Bezole, Ajac, Limoux, St Martin, Brugairolles, Routier,
Alaigne, Loupia, Limoux.

14 D+ 521m Open : https://lwww.openrunner.com/r/9597335 65 Km

St Martin, Brugairolles, Cambieure, Le Relais, Cailhau, La Malepere, Lavalette, Pont du
Garigliano, Couffoulens, Leuc, Verzeille, Pomas, Pieusse, Limoux.

21 D+ 599 m Open : https:/lwww.openrunner.com/r/9597455 66 Km

St Martin, Brugairolles, Cambieure, Cailhau, Cailhavel, D21, Villeneuve les Montréals, D63,
Brézillac, La Courtete, D63, Escueillens, Caudeval, Peyrefitte, Col de St Pierre, Loupia, Limoux.

28 D+ T712m Open : https://lwww.openrunner.com/r/9597378 56 Km

Malras, Routier, Alaigne, Bellegarde, Escueillens, Caudeval, Peyrefitte, Courtauly, St Benoit, Col
du Dieudé, St Couat, Castelreng, Les Dignes, Limoux.






