@ Circuits des Mercredis normaux ou longs @mx
eto Aoiit 2025 Départ a 7h30

6 D+ 1068 m Open : https://lwww.openrunner.com/r/13984780 95 Km

St Martin, Brugairolles, Cailhau, Villeneuve les Montréal, Brézilhac, D63, Fenouillet du Razés, Orsans, D813,
Les Bonnerys d'en Bas, D713, D402, D416, Generville, D116, Laurac, D316, D213, La Cassaigne, D213,
Orsans, Fenouillet du Razés, La Courtéte, Gramazie, Relais de Belvéze, D623, Routier, D702, Malras, Limoux

13 D+ 1160 m Open : https://lwww.openrunner.com/r/9465201 86 Km

Pieusse, Pomas, St Hilaire, Ladern, Moliéres, Villar en Val, Labastide en Val, Clermont sur Lauquet, La
Caunette, La Soulane, Buc, Villebazy, St Hilaire, Pomas, Pieusse, Limoux.

20 D+ 1109 m Open : https://lwww.openrunner.com/r/9441289 95 Km

Pieusse, Pomas, Montclar, La Malepére, D43, Montréal, Bram, D4, La Leude, St Martin le Vieil, D64, Montolieu,
D48, Pezens, Caux et Sauzens, Lavalette, Roullens, Preixan, Rouffiac, Pomas, Pieusse, Limoux.

27 D+ 1076 m Open : https:/lwww.openrunner.com/r/9456620 81 Km

St Polycarpe, Buc, La Soulane, Misségre, D70, Col de I'Espinas, Terroles, Arques, Couiza, Antugnac, La
Serpent, Bouriége, St-Sernin, Castelreng, La Bezole, Villelongue, Loupia, Limoux.






